Asagidaki resim, ankette sorulan viicut boliimlerini

yaklagik olarak gostermektedir.

Liitfen uygun kutucugu isaretleyerek cevaplayiniz.

Gectigimiz hafta boyunca,

Eger agri,s1zi,rahatsizhik

Eger agri,sizi,rahatsizhk

| El Bilegi

viicudunuzda ne siklikta agr1, siz1, rahatsizlik hissettiyseniz, hissettiyseniz, bu ders
hissettiniz? ne kadar siddetliydi? calismaniza ve derslerle ilgili
(Her viicut boliimii icin cevaplayimz) faaliyetlerinize engel oldu mu?
Hafta Hafta Her giin
boyunca boyunca Her giin bir cok Hic¢ Biraz Cok
Hig 1-2 kez 3-4 kez bir kez kez Hafif Orta Cok engel engel engel
hissetmedim | hissettim hissettim hissettim hissettim siddetliydi | siddetliydi | siddetliydi olmadi oldu oldu
Boyun O O O O O O O O O O O
Omuz (Sag) O O O O O O O O O O O
(Sob) O O O O O O O O O O O
Sirt O O O O O O O O O O O
st Kol Sap | O O O O O O O O O O O
(omuz - dirsek arasi) (Sol) D D D D D D D D D D D
Bel O O O O O O O O O O O
O Kol Sap | O O O O O O O O O | O
(dirsek - bilek aras1) (Sol) D D D D D D D D D D D
(Sag) O O O O O O O O O O O
(Sob) O O O O O O O O O O O
Elfvarmaldar (Sag) O O O O O O O O O O O
P Soh | O O O O O O O O O O O
Kalga O O O O O O O O O O O
Ust Bacak Sap) | O O O O O O O O O O O
(kala - dizarast) - (So]) O O O O O O O O O O O
Diz (Sag) O O O O O O O O O O O
(Sob) O O O O O O O O O O O
Al Bacak Sap | O O O O O O O O O O O
(diz - ayak aras1) (Sol) O O O O O O O O O O O




